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SCOALA GIMNAZIALA ”ION CHINEZU”

Sintana de Mures

Cu toate cé ne confruntdm cu o criza de sanitate publicd, accesul echitabil la educatie este
esenfial! Credem in educatie! De aceea, ne dorim sa incepem un nou an scolar, cu dorinta si
speranta ca vom intra incet pe un fagas cat mai normal de ceea ce a fost candva!

Redeschiderea scolilor/gradinitelor necesitd o largd asumare in societate in contextul
importantei accesului echitabil la educatie si totodatd, este nevoie de o responsabilizare a tuturor
persoanelor implicate , aici ne referim la intregul personal al unitatii, dar si la dumneavoastra
stimati parinti pentru a putea respectarea normelor previzute in acest document, scopul fiind
acela de a diminua riscul de infectie.

L. Parintii au obligatia si anunte unitatea de fnvitimant cu privire la absenta
elevului/prescolarului in urmitoarele situatii:

e Elevul/prescolarul prezintd simptome specifice infectatii cu cu virusul SARS-CoV-2;
® Elevul/prescolarul a fost diagnosticat cu SARS-Cov2;

e Elevul/prescolarul este contact direct al unei persoane diagnosticate cu SARS-Cov2 si
se afla in carantina.

II. Misuri pentru elevii/prescolarii aflati in grupele de risc si / sau avind afectiuni
cronice :

1. Prescolarii / elevii cu varsta mai mica de 12 ani care fac parte dintr-un grup cu risc (ex.
boli respiratorii cronice severe, obezitate severa, diabet zaharat tip I, boli inflamatorii, imune /
auto-imune, boli rare, boli ereditare de metabolism, dizabilitti, tratament imunosupresiv), cu
avizul si recomandarile specifice ale medicului curant si cu acordul scris al parintilor pot fi
scutiti de prezenta fizica in scoala.

2. Elevii cu varsta de peste 12 ani care fac parte dintr-o grupa de risc , respectiv sunt
diagnosticati cu afectiuni cu imunodepresie moderata sau severa (transplant, afectiuni oncologice
in tratament imunosupresor , imunodeficiente primare sau dobandite ) cu avizul si recomandarea
medicului curant si cu acordul parintilor , pot fi scutiti de prezenta fizica in scoala , chiar daca



sunt vaccinati cu o schema completa.

3. Elevii/prescolarii care locuiesc impreuna cu o persoand diagnosticati cu afectiuni
asociate cu imunodespresie moderati sau severd (transplant, afectiuni oncologice,
imunodeficiente primare sau dobandite, alte tipuri de tratamente imunosupresoare) pot i scutiti
de prezenta fizica in scoala,chiar daca sunt vaccinati cu o schema completa pe baza declaratiei pe
propria raspundere a parintilor.

4. Pentru prescolarii/elevii mentionati la alineatele 1, 2 §i 3 conducerea unititii de
invatdmanant va identifica, dupd caz, solutii pentru asigurarea procesului educational inclusiv on
— line.

5. Elevii/prescolarii mentionati mai sus , precum si parintii acestora, pot fi consiliati de
medicii specialisti i psihologii care 1i au in ingrijire, in privinta masurilor suplimentare necesare
pentru a se simti in siguranta.

I11. Protocol de triaj

a) Triajul epidemiologic al prescolarilor si elevilor se efectueazi conform
prevederilor legale in vigoare: Personalul medical care va efectua triajul conform Ordinului
comun 1668/5298/2011 si OMS 653/2001 va fi echipat conform normelor standard de echipare:
halat impermeabil, bonetd, ochelari de protectie / vizierd, masci de protectie, manusi de unici
folosinta si incaltaminte corespunzatoare.

b) Triajul zilnic:
Este important ca:

- pdrintii/ reprezentantii legali ai copilului sa fic clar informati si si inteleagi de ce
copiii cu simptome nu ar trebui adusi la scoala.

- Intreaga comunitate sd colaboreze in observarea copiilor si a personalului pentru
a diminua riscurile de infectare.

Nu se vor prezenta la cursuri in ziua respectivii:

- cel cu simptomatologie specifica infectdrii cu SARS-CoV-2 (tuse, febra,
dificultati In respiratic — scurtarea respiratiei, diaree, virsituri) sau alte boli infecto-
contagioase;

- cei confirmati cu infectie cu Sars-Cov-2, aflati in perioada de izolare la
domiciliu;
- cel care sunt declarati contacti apropiati cu o persoand infectats cu Sars-Cov-2,

afla{i in perioada de carantini la domiciliu / carantini institutionalizata;

- cei care au fost testali i asteaptd rezultatele sau locuiesc cu o persoani care
prezinta simptome, care a fost testata si care asteaptd rezultatele;



Se pot prezenta la cursuri in zina respectivi:
- cei ce nu se regdsesc in nici una din situatiile de mai sus;

- cel cu simptome tipice de alergie la polen (alergii cunoscute la polen, nasul
curgdtor cu secretie nazald clard, ochi curgétori / prurit), se pot prezenta la cursuri pe baza
unei adeverinte medicale de la medicul curant, din care reiese ca este apt pentru
colectivitate.

Triajul zilnic in gradinite se efectucazi conform normelor in vigoare de catre
cadrul medical. De asemenea, la prima ora de curs a zilei, cadrul didactic va aprecia
starea de sindtate a elevilor/prescolarilor prin observatie atentd si intrebiri privind starca
de sanatate.

in cazul in care prescolarii si elevii prezinta in timpul orelor de curs stare febrild
sau simptomatologie specifica infectirii SARS-CoV-2, se aplicd Protocolul de izolare.

Revenirea in colectivitate a copiilor care au avut probleme de sinitate si au
absentat de la gcoald 3 zile se va realiza obligatoriu pe baza unei adeverinte medicale,
care sa precizeze diagnosticul. Parintele o va preda cadrului didactic de la prima ora de
curs. Adeverintele vor fi centralizate la nivelul cabinetul medical scolar.

IV. Protocol de izolare a copiilor in caz de suspiciune, cu privire la infectia SARS-
CoV2/bolnavii infecto-contagiosi

Se aplicd In cazul in care elevii/prescolarii prezintd in timpul orelor de curs
simptomatologie de tip respirator (ex. tuse, febra, dificultiti in respirafic) sau alte
simptome de boald infectioasd (varsituri, diaree, mialgii, stare gencrald modificatd).

o Izolarea imediatd a elevului/ prescolarului sub stricta supraveghere a
responsabilului. Elevul/prescolarul va purta mascé, va fi separat de restul grupei / clasei si
va fi supravegheat/monitorizat pand cand va fi preluat si va parisi unitatea de invitimant
insotit. Masurile de protectie individuala vor fi respectate cu strictete. Se va deschide o
fereastrd pentru aerisire;

¢ Vor fi anuntati imediat parintii/tutorii legali;

¢ Dacad pe perioada izoldrii, elevul/prescolarul bolnav foloseste grupul sanitar,
acesta trebuie curdfat si dezinfectat, folosind produse de curitare avizate, inainte de a fi
folosit de oricine altcineva;

¢ Nu se va transporta elevul/prescolarul pana la sosirea apartinatorului la medicul
de familie, farmacie, servicul de urgentd sau spital, decat in situatia in care
simptomele/semnele sunt severe, caz in care se va apela serviciul de urgenta 112;



® Persoana care supravegheazi elevul/pregcolarul izolat trebuie sa poarte masca si
se va spdla bine pe méini timp de minimum 20 de secunde:

e Igienizarea incaperii se face cu dezinfectant avizat, dupi ce elevul/ prescolarul
a plecat, pentru a reduce riscul de a transmite infectia la alte persoane;

® Elevul/prescolarul va reveni la scoald cu adeverintd medicald, eliberati de
medicul curant / medicul de familie, cu precizarea diagnosticului.

V. Protocol pentru servirea mesei in cadrul grupelor de program prelungit

In cazul in care este asiguratd masa In sala de mese, organizarea intervalelor
aferente meselor si a accesului va fi realizatd astfel incét si se evite cozile si intilnirile
intre grupe de prescolari pe culoare;

Respectarea mésurilor de distantare fizica de 1,5 m se aplica in orice context si in orice
spafiu, atat la mas, cdt si pentru intervalele de tranzit, circulatie, distribuirea felurilor de
mancare etc;

Se folosesc tacamuri de unica folosinti;
Inainte i dupi fiecare masi elevii/prescolarii se vor spdla pe méini;
in cazul In care elevii/prescolarii sunt supravegheati in timpul mesei, membrii
personalului vor purta misti si se vor spila pe maini dupi fiecare contact;

Sala de mese va f1 aerisitd Tnainte si dupa masé;
Se va realiza cu strictete curdfenia si dezinfectia sililor de mese, conform "Planului de
curatenie si dezinfectie".
Alimentele perisabile din care s-a consumat vor fi colectate separat la deseuri(in
momentul reorganizarii salii de mese), acestea fiind considerate cu risc de potential
infectios.

Fiecare copil va consuma strict portia lui, fird a schimba alimente intre ei.

V1. Recomandiiri. Sfaturi utile pentru parinti!

- Vorbifi cu copilul despre cum acesta se poate proteja pe el, dar si pe cei din jur
impotriva infectiei cu SARS-CoV-2;

- Explicati-i copilului c&, desi scoala/gradinita reincepe , trebuie sa fim in continuare
responsabili pentru sanatatea noastra si a celor din jur;

- Acordati atentie stdrii mentale a copilului §i discutati cu el despre orice modificiri ale
stérii lui emotionale;

- Invatati-va copilul cum si se spele pe maini corespunzitor si vorbiti cu acesta despre
cum respectdm sfaturile generale cu privire la o igiena corespunzitoare si la pastrarea distantei;



- Invéfafi-va copilul sd se spele pe miini: atunci cAnd ajunge la scoald, cind se intoarce
acasd, inainte si dupd servirea mesei, inainte si dupd utilizarea toaletei si ori de cate ori este
necesar;

- Invatati-va copilul cum sa poarte corect masca de protectic si explicati-i importanta si
necesitatea purtirii acestei;

- Sfatuiti-vd copilul sd nu consume in comun mancarea sau bauturile si sd nu schimbe cu
alfi elevi obiectele de folosintd personald (atentie la schimbul de telefoane, tablete, instrumente
de scris, jucirii etc) De exemplu, nu oferiti nimic de méncat sau de biut intregii grupe/clase
la ziua de nastere sau cu alte ocazii;

- Curdtafi/dezinfectati zilnic acasa obiectele de uz frecvent ale copilului (telefon, tablets,
computer, mouse etc);

- Evaluati zilnic starea de sanatate a copilului inainte de a merge la scoali;

- In situatia in care copitul are febra, simptome respiratorii (tuse, dificultiti in respiratie),
diaree, vérsaturi, contactati telefonic medicul de familie sau serviciile de urgentd dupi caz si nu
duceti copilul la scoald/gradinita;

- In cazul in care copilul prezinta simptome in timpul programului (scoald/gradiniti),
parintele se va prezenta imediat §i va contacta telefonic medicul de familic sau serviciile de
urgentd dupi caz.

Este nevoie ca parinfii sd constientizeze cit este de importanta izolarea la domiciliu si
netrimiterea In colectivitate a copiilor cu cel mai mic semn de boald infecto-contagioasa.

Parin{ii / apartindtorii nu vor avea acces in unititii de invitimant, cu exceptia
festivitatilor de inceput de an scolar (aceasta se va desfasura in curtea scolii ,cu conditia de a se
pastra distanta intre persoane si purtarea mastii de protectie) si a cazurilor speciale, pentru care
existd aprobarea conducerii scolii.

Comunicarea cu parintii se va realiza telefonic/mijloace electronice de comunicare sau cu
prezenta fizica , cu aprobarea conducerii scolare.

Pentru a functiona intr-un mod cit mai normal pentru aceste vremuri, ne dorim
colaborarea tuturor si empatia fiecaruia!



