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1. Misurile esentiale pentru atingerea scopului reprezentat de prevenirea/limitarea pe cit
posibil a imbolnavirii, includ :

- Igiend riguroasa a mainilor;
- Masuri ferme de curédtenie si dezinfectie in unitatea de invdtimant;

- Elevii si personalul didactic /didactic auxiliar/nedidactic vor purta masca de protectie in
permanenta in interior(exceptie facand prescolarii, indiferent de varsta). Se recomanda ferm
purtarea mastii de uz medical , insa se admit masti de tip textil care sa asigure acoperirea orificilor
nazale si a gurii. Sunt interzise orice alte dispozitive care inlocuiesc mastile.

- Schimbul de masti de protectie utilizate intre persoane este interzis.

- Limitarea contactului dintre elevi din clase diferite. Evitarea schimbarii salii de clasa de catre
elevi pe parcursul unei zile. Principiul de urmat este ,,1 clasa de elevi = 1 sala de clasa;

- Asigurarea unei distantari de minimum 1 metru in clase, sau montarea unor separatoare in situatia
in care asigurarea distantei de 1 metru nu este posibila;

- In vederea pastrarii distantei fizice, fiecare copil isi va pastra acelasi loc in banca pe tot parcursul
prezentei in clasd;

- Informarea permanentd a personalului, elevilor si parintilor / apartinatorilor cu privire la masurile
de protectie impotriva infectiei SARS-CoV-2;

- Necesitatea izoldrii la domiciliu a elevilor/personalului , in cazul aparitiei febrei sau a altor
simptome de suspiciune COVID-19 (febra , tuse, dificultate in respiratie, pierderea gustului si a
mirosului) .

2. Pregitirea unititilor de invitamant, inainte de deschidere

a) Evaluarea infrastructurii. Se identifica spatiile de care dispune unitatea de invatdmant si care
pot fi folosite in procesul de invatdmant, precum si un spatiu pentru izolarea temporara a cazurilor
suspecte. Impreund cu autoritatile administratiei publice locale pot fi identificate, la nevoie, spatii
suplimentare, necesare desfasurarii procesului educativ;

b) Organizarea spatiilor (salilor de clasd), cu asezarea bancilor astfel incdt sd se asigure
distantarea fizicd de 1 metru intre elevi sau dotarea bancilor cu separator in situatia in care
distantarea fizica nu poate fi asigurati;



¢) Stabilirea circuitelor functionale;

d) Organizarea spatiilor de recreere;

e) Evaluarea necesarului de resurse umane;

f) Asigurarea materialelor de curitenie, igiend si dezinfectie;

g) Asigurarea permanentd a unui stoc de rezervd de materiale de protectie pentru elevi si
personal,;

3. Masurt de protectie in unititile de invitimant , in contextul epidemiologic al infectiei cu
SARS-CoV-2

1. Asigurarea coordondrii activitdtilor de prevenire a infectiei cu SARS-CoV-2;
2. Organizarea spatiilor pentru asigurarea distantarii fizice;

3. Organizarea accesului in unitatea de invatimant;

4. Organizarea programului scolar;

5. Misuri igienico-sanitare la nivel individual;

6. Masuri igienico-sanitare in unitatea de Invitamant;

7. Instruirea personalului, comunicarea permanentd de informatii citre elevi si parin{i privind
masurile de prevenire a infectiei cu SARS-CoV-2;

8. Masuri pentru elevi/prescolari, cadre didactice si alt personal din unitatile de invitamant
aflate in grupele de vérsta la risc si/sau avand afectiuni cronice si/sau dizabilitéti.

4. Asigurarea coordonirii activititilor de prevenire a infectiei cu SARS- CoV-2

Conducerea unititii de invitdmaént a desemnat un responsabil care coordoneaza activititile de
prevenire a infectiei cu SARS-CoV-2 la nivelul unitatii. Acesta va fi in permanentd legéiturd cu
personalul medico-sanitar, cu reprezentantii Inspectoratelor Scolare Judetene / al municipiului
Bucuresti, ai Directiilor de Sanitate Publici, ai Autorititilor Publice Locale si ai CJCCI,
respectiv CMBCCIL.

S. Organizarea spatiilor pentru asigurarea distantarii fizice

a) Organizarea circuitelor in interiorul scolii (curte, sili de clasa, coridoare,etc) prin
demarcare cu benzi vizibile care sd asigure “trasee prestabilite” de intrare, deplasare in
interiorul unitatii de invatimant si de pirésire a acesteia, facilitind pastrarea unei distante fizice
intre elevi. Vor fi amplasate indicatoare vizibile si usor de inteles (panouri, sigeti etc). Vor fi
limitate intdlnirile intre elevi, prin stabilirea unor zone de asteptare, astfel incat si fie asiguratd
distantarea fizica.

La intrarea in scoald si pe coridoare,precum si la intrarea in fiecare clasa vor fi asezate
dispensere/flacoane cu solufie dezinfectantd pentru méini, astfel incét sa fie facilitatid dezinfectia
frecventd. La intrarea in scoald si In toate locurile cu o bund vizibilitate vor fi afisate materiale
de informare (postere) privind mésurile de igiend/protectie.



Usile vor fi mentinute deschise, daca este posibil, pentru a evita punctele de contact. Acest
principiu nu trebuie si impiedice aplicarea regulilor de evacuare in caz de incendiu (spre
exemplu, usile de incendiu neutilizate vor fi mentinute Tnchise). Usile claselor vor fi mentinute
deschise pana la sosirea tuturor elevilor.

b) Organizarea sililor de clasi

® Sala de clasi va fi amenajata astfel incat s3 fie asiguratd distantarea fizica intre elevi,
ceea ce implicd urmitoarele:

- Eliminarea mobilierului care nu este necesar si care impiedicd accesul direct pentru
efectuarea operatiunilor de curatenie si dezinfectie;

- Eliminarea oricarui obiect care impiedica deschiderea ferestrelor in vederea aerisirii
frecvente;

- Dispunerea mobilierului astfel incat s fie obtinuta distantarea de minimum 1 metru
intre elevi sau montarea de separatoare transparente in situatia in care distantarea nu este
posibila;

- Stabilirea modurilor de ocupare a salii de clasi in functie de numdrul de elevi
(realizarea oglinzii clasei);
- Béncile vor fi pozitionate astfel incét elevii s3 nu stea fata in fa(a,

- Béncile vor i pozifionate astfel incat sd nu fie blocat accesul in sala de clasa.

e Va fi pastratd componenta grupelor/claselor. Elevul va putea schimba clasa/grupa pe
perioada semestrului doar in situatii justificate. Contactul intre prescolarii/elevii din
grupe/clase diferite va fi evitat;

¢ Deplasarea elevilor in interiorul institutiei trebuie limitatd prin alocarea unei sili de
clasé unei clase de elevi, iar profesorii vor schimba sala de predare. Principiul de urmat
este ,,1 clasd de elevi = 1 sald de clasa”;

¢ Locurile din clasa trebuie sa fie fixe, dupi aranjarea elevilor in bénci, acestia nu vor
mai schimba locurile intre ei pe toatd perioada cursurilor;

¢ Vor fi limitate deplasarile in clasd, pe ¢dt posibil;
® Este interzis schimbul de alimente si obiecte personale;

e Va fi asiguratd aerisirea claselor inainte de sosirea elevilor, prin deschiderea
ferestrelor timp de minimum 30 minute, apoi in timpul recreatiilor minimum 10 minute
si la finalul zilei;

e Trebuie evitate experimentele practice care necesitd miscare si/sau interactiune
strdnsa intre elevi.

e Llevii si personalul didactic/didactic auxiliar/nedidactic vor purta mascd in timpul
orelor de curs, dar si In perioada pauzelor daca se afla interiorul unei sali (grup sanitar ,
coridor, sala profesorala ).



e Sc vor stabili locurile in care vor fi amplasate cosurile de gunoi destinate
aruncérii/eliminarii mastilor uzate. Cosurile de gunoi vor fi de tip cos cu capac si pedala
prevazut cu sac in interior.

¢} Organizarea grupurilor sanitare

e Acolo unde este posibil, se va asigura decalarea pauzelor in mod esalonat , incét si fie
limitat numirul de persoane prezente in grupurile sanitare si in curtea gcolii, cu scopul
respectarii distantdrii fizice;

® Va fi gestionat fluxul de elevi care merg la toaletd (plecarea si intoarcerea de la/la
clasi, evitarea aglomerdrii in interiorul grupului sanitar);

e Elevii/prescolarii/personalul trebuie si se spele pe mdini inainte si dupd ce merg la
toaleti;

® Se va verifica in permanentd daca grupurile sanitare permit elevilor/prescolarilor si
membrilor personalului si se spele (cu api si sipun lichid) sau sd 15i dezinfecteze
midinile; sunt recomandate prosoapele de hirtie de unicd folosintd. Sunt interzise
uscitoarele electrice de maini §i prosoapele pentru méini din material textil);

e Se va verifica si se va face completarea, reincarcarea cu regularitate pe parcursul zilet,
astfel incat si existe consumabile in cantitdfi suficiente la toaletd (sdpun lichid, hirtic
igienica, prosoape de unicé folosinta etc);

e Se va verifica realizarea curifeniei zilnice si a dezinfectdrii regulate a suprafetelor
atinse in mod frecvent (conform Planului de curatenie si dezinfectie);

e Se vor afisa materiale de informare (postere) privind igiena corecta.
d) Organizarea cancelariei / sdlii profesorale:
e Cadrele didactice se vor dezinfecta obligatoriu pe maini in urmatoarele situatii:
- la intrarea in cancelarie;
- la preluarea catalogului sau a altor materira]e utilizate in comun;
e Se va pastra distanta fizicd de minimum 1 metru intre persoane;
¢) Organizarea curtii scolii:

e Sc va organiza mobilierul exterior (acolo unde este cazul) astfel incét si pastreze
distantarea fizica;

e Spatiile de joacd previizute cu jucarii de exterior vor {i curifate, igienizate cu jeturi de
api si apoi dezinfectate cu solufii avizate pentru suprafete, zilnic si inaintea inceperii cursurilor
fiecarui ciclu de invatimant;

e Curtea scolii va fi maturatd si spdlatd zilnic cu jeturi de apd dimineata, inaintea
inceperii cursurilor.



6. Organizarea accesului in unitatea de invatimant

e Accesul si fluxul de persoane vor fi gestionate la intrarea in institutia de inva{dmant de
citre persoane desemnate din unitatea de invitimant;

o Distantarea fizicd va fi mentinutd la intrare folosind orice mijloc posibil (panouri,
marcaje aplicate pe sol, dispozitive de distantare, bariere etc);

e Se recomandi intrarea esalonatd la intervale orare stabilite in functie de zone sau de
cladiri (etaj, aripéd etc);

e Este recomandati intrarea prin mai multe usi de acces pentru a reduce fluxul de elevi.
In cazul in care aceastd separare nu este posibila, respectarea distantirii fizice a persoanelor care
intrd in institutia de invatamant este esentiala;

e Vor fi amplasate indicatoare vizibile si usor de inteles (panouri, sageti etc);

e Ciile de acces (de tip poartd, usd sau intrare previzuta cu turnichet) vor fi mentinute
deschise In timpul primirii elevilor pentru a limita punctele de contact.

e Va fi asiguratd comunicarea cu elevii si cu familiile acestora in vederea respectirii
intervalelor de sosire, cu scopul de a evita aglomerarea la intrare;

¢ Dupi dezinfectia mdinilor, elevii vor merge direct in sélile de clasa;

¢ Accesul in scoala oricaror persoane strdine (parinti, alti insofitori etc) va {i interzis, in
afara cazurilor exceptionale, unde este necesard aprobarea conducerti scolii.

7. Organizarea activititilor si supravegherea in timpul pauzelor:

e Intervalele aferente recreatiilor vor putea fi stabilite Tn mod esalonat pentru fiecare
clasi in parte, acolo unde este posibil.

e Va fi evitatd crearea de grupuri de elevi din clase diferite. Orice activitate care
presupune formarea unor grupuri vor fi organizate cu respectarea distantei dintre elevi.

® Elevii vor fi supravegheati pe toatd durata pauzelor de citre cadrele didactice, pentru
péstrarea distantérii fizice.

e Nu vor fi practicate jocuri de contact, nici activitdti care implica schimbul de obiecte.
Vor fi evitate de asemenea structurile de joc ale céror suprafete de contact nu pot fi dezinfectate.

o Nu vor fi utilizate bancile/scaunele exterioare (acest lucru fiind indicat prin aplicarea
unor marcaje, dispozitive de distantiere etc.). In caz contrar, va fi asigurat in mod regulat o
dezinfectare adaptata.

® Vor fi eliminate jocurile si alte activitdti care implica formarea unor grupuri care duc
la reducerea distantei dintre elevi.

¢ Elevii nu vor consuma in comun méncarea sau bauturile si nu vor schimba intre ei
obiectele de folosinta personala (telefoane, tablete, instrumente de scris, jucérii etc).

8. Organizarea activititilor sportive:



® Se recomanda desfasurarea orelor de sport in exterior, dar se pot desfasura orele de
educatie fizica si in sala de sport, insa cu limitarea activitatii fizice care nu presupune efort
intens , cu asigurarea obligatorie a distantei fizice maxim posibile.

e Pentru desfasurarea orelor de educatie fizicd, elevii vor fi instruiti, ca  pe tot parcursul
activitdtii si nu isi atingd fata, gura, ochii, nasul cu mainile neigienizate.

¢ La inceperea si finalul orelor de educatie fizicd, toti elevii trebuie sd respecte normele
de igiena a mainilor.

e Se va efectua curdtenia, dezinfectia cu solutii avizate si aerisirea salii de sport dupa
fiecare grupi de elevi.

9. Misuri de protectie la nivel individual:
Mesaje importante:
® Spilafi-va des pe méini!
e Tusiti sau strinutati in pliul cotului sau intr-un servetel!
e Utilizati un servetel de unica folosinta, dupa care aruncati-1!
e Salutati-i pe ceilalti fara si dafi méana!
® Nu vi strangeti in brate!
e Pistrati distantarea fizicé, evitati aglomeratiile!
¢ Purtati masca atunci cand v aflati in interiorul scolii!

a. Spilarea/Dezinfectarea méinilor: Toti elevii si personalul trebuie si se spele/dezinfecteze
pe mdini:

¢ imediat dupd intrarea in scoald si inainte de a intra in sala de clasé;
¢ inainte de pauza/ pauzele de masé;
e inainte si dupa utilizarea toaletei;
¢ dupai tuse sau stranut;
® ori de cite ori este necesar.
b. Purtarea mistii de protectie

® Masca de protectie este obligatorie pentru intreg personalul unitétii de inva{amant i
va fi purtatd in silile de clasi, in cancelarie, in timpul deplasarii prin unitatea de invatimant gi
in timpul recreatiei In interior;

e Masca de protectie este obligatorie pentru elevii din invatamantul primar, gimnazial $i
liceal si va fi purtatd in silile de clasd, in timpul deplasarii prin unitatea de invafimént sau in
timpul recreatiei in interior;

® Masca de protectie este obligatorie in spatiile aglomerate, atunci c4nd nu este asiguraté



distanta de minim 1 metru intre persoane;
e Masca de protectie nu este obligatorie in cazul prescolarilor;
e Schimbul mistii de protectie intre persoane este interzis!
10. Masuri igienico-sanitare in unitatea de invii{fimant

Curitenia si dezinfectia spatiilor si a echipamentelor reprezinta componente esentiale in
lupta impotriva raspandirii virusului. Fiecare unitate de invatamaént are obligatia de a adopta si
implementa normele din prezentul document, cu sprijinul Autoritatilor publice locale. Acclo
unde procesul de invitare se desfiigoard in schimburi, este necesard o pauzd de minimum 1 ora
intre schimburi, pentru realizarea curdteniei, dezinfectiei §i aerisirii spatiilor.

11. Instruirea personalului si comunicarea permanenti de informatii pentru
elevi/prescolari si pirinti privind misurile de prevenire a infectiei cu SARS-CoV-2

a. Personalul medical sau, in absenta acestuia, personalul desemnat de unitatea de
invatimant, va efectua instruirea personalului pentru a observa starea de sintate a elevilor i
pentru implementarea normelor din prezentul document si va furniza informafii privind:
elemente generale despre infectia SARS_CoV2, precum cele privind igiena respiratorie, tehnica
spaldrii pe maini, recunoasterea simptomelor COVID-19, modul de purtare si eliminare corecta
a mistilor, masurile de distantare fizica necesare. Cadrele didactice au obligatia s anunte cadrul
medical scolar sau responsabilul desemnat de conducerea unitdfii in cazul in care
elevii/prescolarii prezintd in timpul orelor de curs simptomatologie de tip respirator (ex. tuse,
febra, dificultati de respiratie), sau alte simptome de boalad infectioasd (varsituri, diaree,
mialgii, stare generald modificatd), insotite sau nu de cresteri de temperaturd, in vederca
aplicdrii protocolului de izolare.

b. Instruiri periodice ale elevilor: in prima zi de scoala si cel pufin odatd pe saptdmana
elevii vor fi instruifi de citre cadrele didactice in vederea respectirii masurilor de protectie si
preventie a infectiei cu SARS_CoV2.

Tipuri de mesaje:

e Spilati-va frecvent si regulat pe maini, cel putin 20 de secunde cu apa i sipun;
e Mentineti o distan{a fata de celelalte persoane;

e Poartd corect masca de protectie

e Evitati s vi atingeti ochii, nasul si gura cu mainile neigienizate.

e Acoperiti-va gura si nasul cu o batistd de unica folosinta sau folosifi cotul indoit in
cazul in care se intAmpli s strimutafi sau s tusiti. Dupd aceea, aruncati batista utilizata.

e Curatati obiectele / suprafetele utilizate sau atinse frecvent folosind servetele / lavete /
produce biocide virucide).

o Solicitati consult de specialitate dacd prezentati simptome precum febrd, tuse sau
diftcultiti la respiratie sau orice altd simptomatologie de boald.



e Discutati cu profesorii daci aveti intrebdri sau griji. In unititile de invdtdmant (in
clase, pe coridoare si in grupurile sanitare) vor fi afisate, in locuri vizibile, postere cu informatii
in acest sens.

¢. Comunicarea de instructiuni / informatii pentru périnfi:

Parintii vor fi incurajati si participe la educatia pentru igiend si sdndtate a copiilor, astfel incét
revenirea in scoald si fie in siguranta. Parintii vor fi incurajati si monitorizeze starea de sdndtate a
copiilor si s# actioneze responsabil.

Sfaturi utile pentru péringi:
- Vorbiti cu copilul despre cum acesta se poate proteja pe ¢l, dar si pe cei din jur impotriva

infectiei cu noul coronavirus!

- Explicati-i copilului ¢i desi scoala se redeschide, trebuie sa respecte strict masurile de
prevenire pentru evitarea raspandirii virusului!

- Acordati atentie stirii mentale a copilului si discutati cu el despre orice modificiri ale starii lui
emotionale!

- Invitati-va copilul cum s3 se spele pe mdini corespunzitor si vorbiti cu acesta despre cum
respectiim sfaturile generale cu privire la o igiend corespunzitoare si la pastrarea distantei!

- Invitati-vi copilul s se spele pe méini: atunci cind ajunge la scoald, cdnd se intoarce acasa,
Tnainte si dupé servirea mesei, inainte si dupd utilizarea toaletei si ori de cate ori este necesar!

- Invitati-va copilul cum si poarte corect masca de protectie si explicati-i importanta si
necesitatea purtérii acestei!

- Sfatuiti-va copilul si nu consume in comun méncarea sau bauturile si si nu schimbe cu alti
elevi obiectele de folosintd personald (atentie la schimbul de telefoane, tablete, instrumente de scris,
jucdrii etc) De exemplu, nu oferiti nimic de méncat sau de biut intregii grupe/clase la ziua de
nagtere sau cu alte ocazii!

- Curatati/dezinfectati zilnic acasd obiectele de uz frecvent ale copilului (telefon, tabletd,
computer, mouse etc)!

- Evaluali zilnic starea de sinitate a copilului inainte de a merge la scoala!

- In situatia in care copilul are febra, simptome respiratorii (tuse, dificultati in respiratie), diaree,
virsaturi, contactati telefonic medicul de familie sau serviciile de urgentd dupa caz si nu ducefi copilul
la scoal; !

- Tn cazul in care copilul se imboln#veste in timpul programului (la scoald), luati-1 imediat acasd
si contactati telefonic medicul de familie sau serviciile de urgenta dupa caz!

Este nevoie ca pirintii si constientizeze cét este de importantd izolarea la domiciliu §i netrimiterea in
colectivitate a copiilor cu cel mai mic semn de boald infecto-contagioasd.

Pirin{ii / apartindtorii nu vor avea acces in curtea unitdtii de Invatimant $i nu vor insofi copiii in
cladirea acesteia, cu exceptia festivitatilor de inceput de an scolar(durata sa nu fie mai mare de lora si



jumatate), sau a cazurilor speciale, pentru care existd aprobarea conducerii scolii.

Comunicarea cu parintii se va realiza telefonic sau prin mijloace electronice in vederea identificirii din
timp a semnelor de imbolndvire si a initierii masurilor de prevenire a imbolnavirilor in colectivitate.

Parintii au obligafia sd anunte unitatea de invatimant cu privirc la absenta elevului in urmitoarele
situatii:

® Elevul/prescolarul prezinta simptome specifice;
¢ Elevul/prescolarul a fost diagnosticat cu SARS-CoV?2;

¢ Elevul/prescolarul este contact direct al unei persoane diagnosticate cu SARS-Cov?2 si se afld
in carantina.

® Elevul/ prescolarul care a fost testat si asteaptd rezultatul sau locuieste cu o persoani care
prezintd simptome, care a fost testatd si care asteapta rezultatele;

12. Miisuri pentru elevii/prescolarii si personalul din unitifile de invitimant aflate in grupele de
varsti la risc §i / sau avind afectiuni cronice gi/sau dizabilititi:

1. Prescolarii / elevii cu varsta mai mica de 12 ani care fac parte dintr-un grup cu risc (ex. boli
respiratorii cronice severe, obezitate severd, diabet zaharat tip I, boli inflamatorii, imune / auto-imune,
boli rare, boli ereditare de metabolism, dizabilititi, tratament imunosupresiv), cu avizul si
recomanddrile specifice ale medicului curant i cu acordul scris al parintilor pot fi scutiti de prezenta
fizica in scoala.

2. Elevii cu varsta de peste 12 ani care fac parte dintr-o grupa de risc , respectiv sunt
diagnosticati cu afectiuni cu imunodepresie moderata sau severa (transplant, afectiuni oncologice in
tratament imunosupresor , imunodeficiente primare sau dobandite ) cu avizul si recomandarea
medicului curant si cu acordul parintilor , pot fi scutiti de prezenta fizica in scoala , chiar daca sunt
vaccinati cu o schema completa,

3. Elevii/prescolarii care locuiesc impreuna cu o persoand diagnosticatii cu afectiuni asociate cu
imunodespresie moderatd sau severd (transplant, afectiuni oncologice, imunodeficiente primare sau
dobéndite, alte tipuri de tratamente imunosupresoare) pot fi scutiti de prezenta fizica in scoala,chiar
daca sunt vaccinati cu o schema completa pe baza declaratiei pe propria raspundere a parintilor.

4. Pentru prescolarii/elevii mentionati la alineatele 1, 2 si 3 conducerea unitatii de invitimanant
va identifica, dupa caz, solutii pentru asigurarea procesului educational inclusiv on — line.

5. Elevii/pregcolarii mentionati mai sus , precum §i parintii acestora, pot fi consiliati de medicii
specialigti si psihologii care ii au in Ingrijire, in privinta masurilor suplimentare necesare pentru a se
simti in siguranta.

Protocoale
1. Protocol pentru transport

Pe parcursul transportului la si de la unitatea de Invatamant, elevii vor respecta masurile
generale de conduitd prevazute de normele aprobate pentru transportul in comun, in special:



asigurarea distantei fizice, purtarea mastii. Soferul autobuzului scolar si personalul de insotire
vor respecta méasurile generale de protectie. Autobuzul va fi aerisit §i dezinfectat temeinic dupa
fiecare cursa. Orice abateri referitoare la nerespectarea masurilor genereale de protectie de catre
elevi, vor fi semnalate conducerii scolare. Daca pe perioada transportului elevii vor prezenta
simptome specifice COVID-19, soferul va anunta conducerea unitatii/cadrul medical pentru a
lua masurile necesare.

2. Protocol de triaj

a) Triajul epidemiologic al prescolarilor si elevilor se efectueazid conform prevederilor legale in
vigoare: Personalul medical care va efectua triajul conform Ordinului comun 1668/5298/2011 si
OMS 653/2001) va fi echipat conform normelor standard de echipare: halat impermeabil,
bonetd, ochelari de protectie / vizierd, masci chirurgicald, manusi de unici folosinti.

Nu se vor prezenta la cursuri in ziua respectivi:

- cei simptomatologie specificd infectdrii cu Sars-CoV-2 (tuse, stare febrila, dificultdti in
respiratie — scurtarea respiratiei, diaree, virsituri) sau alte boli infecto-contagioase;

- cei confirmati cu infectie cu Sars-Cov-2, aflati in perioada de izolare la domiciliu;

- cei care sunt declarafi contacti apropiati cu o persoand infectatd cu Sars-Cov-2, aflati in
perioada de carantind la domiciliu / carantin institutionalizata.

Se pot prezenta la cursuri in ziua respectiva:
- persoanele care nu se regésesc in nici una din situatiile de mai sus;

-cei cu simptome tipice de alergie la polen (alergii cunoscute la  polen, nasul curgitor cu
secretie nazald clard, ochi curgétori / prurit).

Triajul zilnic in griadinite se efectueaza conform normelor in vigoare de catre cadrul medical.

-De asemenea, la prima ora de curs a zilei, cadrul didactic va aprecia starea de sdnitate a
elevilor prin observatie atentd si Intrebari privind starea de sdnétate adresate elevilor.

-In cazul in care prescolarii si elevii prezintd in timpul orelor de curs stare febrild sau
simptomatologie specificd infectdrii SARS-CoV-2, se aplici Protocolul de izolare.

- Revenirea n colectivitate a copiilor care au avut probleme de sénitate §i au absentat 3 zile de
la scoald se va realiza obligatoriu in baza unei adeverinte medicale, care si precizeze
diagnosticul. Elevul o va preda cadrului didactic de la prima ord de curs. Adeveringele vor fi
centralizate la nivelul cabinetul medical gcolar sau la nivelul persoanei desemnate in cazul in
care scoala nu beneficiaza de cabinet medical.

- Cadrele didactice, personalul didactic auxiliar si nedidactic care prezintd simptome specifice
unei afectiuni cu potential infectios (febra, tuse, dureri de cap, dureri de gét, dificultdti de
respiratie, diaree, varsaturi) se izoleazi la domiciliu, contacteaza medicul de familie si anunta de
indatd conducerea scolii si responsabilul desemnat de conducerea unitétii de invatamant.

3. Protocol de izolare a copiilor in caz de suspiciune, cu privire la infectia SARS-CoV2/



boald infecto-contagioasa

Se aplicd in cazul In care elevii/prescolarii prezintd in timpul orelor de curs, a prezentei in
internate / cdmine febrd si /s-au simptomatologie de tip respirator (ex. tuse, dificultifi in
respiratie) sau alte simptome de boald infectioasd (virsituri, diaree, mialgii, stare generala
modificatd). In cazul in care prescolarii/elevii prezinta in timpul cursurilor stare febrila sau alte
simptome specifice infectiei SARS-CoV-2 si exista consimtamamnt informat si semnat al
parintelui /tutorelui legal cu privire la acordul de recoltare a probelor de exsudat nazofaringian ,
acestia vor putea fi testati , intr-o prima faza cu teste antigen rapid , in cadrul cabinetului
medical. Toate testele rapide efectuate in cabinetul medical scolar vor fi raportate catre DSP
judeteana in maxim 24ore,

e [zolarea imediatd a elevului/prescolarului. Elevul/prescolarul va purta masci, va fi
separat de restul grupei / clasei si va fi supravegheat pand cénd va fi preluat si va parisi
unitatea de invifimant. Mésurile de protectie individuald vor fi respectate cu strictete. Se va
deschide o fereastrd pentru aerisire;

® Vor fi anuntati imediat aparfinatorii si, dupd caz, personalul cabinetului medical
scolar;

® Dacd pe perioada izolirii, elevul/prescolarul bolnav foloseste grupul sanitar, acesta
trebuie curdtat si dezinfectat, folosind produse de curitare avizate, inainte de a fi folosit de
oricine altcineva;

e Nu se va transporta elevul/prescolarul pand la sosirea apartinatorului la medicul de
familie, farmacie, servicul de urgentd sau spital, decét in situatia in care simptomele/semnele
sunt severe, caz in care se va apela serviciul de urgenta 112;

® Persoana care ajutd elevul/prescolarul izolat trebuie si poarte masci si se va spila bine
pe méini timp de minimum 20 de secunde;

® [gienizarea incéperii se face cu dezinfectant avizat, dupi ce elevul a plecat, pentru a
reduce riscul de a transmite infectia la alte persoane;

¢ Elevul/prescolarul va reveni la scoald cu adeverintd medicala, cliberatd de medicul
curant / medicul de familie, cu precizarea diagnosticului.

Criterii de suspendare a cursurilor scolare in unititile de invitimint in contextul
confirmirii unui caz/mai multor cazuri de COVID-2

- Suspendarea cursurilor cu prezenta fizica in unitatile de invatamant se face la
propunerea consiliului administrativ al unitatiii de invatamant pentru o perioada de 14 zile la
aparitia unui caz confirmat cu virusul SARS-CoV-2 intr-o grupa de invatamant prescolar/
primar/gimnazial.,

-Directiile de Sanétate Publicd trebuie si informeze unitatea de Invitimant si cabinetul
medical scolar despre fiecare caz confirmat pozitiv;

- Cursurile pentru grupa/clasa suspendata se pot relua cu prezenta fizica incepand cu a 8-
a zi de la data confirmarii cazului pozitiv , pentru elevii care se testeaza si rezultatul este



negativ. Testarea elevilor se realizeaza in a 8-a zi de la data confirmarii cazului pozitiv de catre
cadrul medical din unitatea de invatatmant sau, acolo unde nu este posibil , de catre o echipa
mobila din cadrul DSPJ/DSPMB. Pana la efectuarea testului , elevii continua activitatea
didactica in regim on-line. Elevii care nu se prezinta la testare reiau cursurile cu prezenta fizica
dupa 14 zile de la suspendarea acestora.

-Prin exceptic de la prevederile alin. elevii claselor VII-VIII vaccinati impotriva
virusului SARS-CoV2 , pentru care au trecut 10 zile de la finalizarea schemei complete de
vaccinare, precum si elevii care au fost confirmati pozitiv cu virusul SARS-CoV2 in ultimele
180 de zile, dar pentru care au trecut 14 zile de la data testului pozitiv , pot continua cursurile cu
prezenta fizica.

-DSP/DSPMB va efectua ancheta epidemiologica , va stabili contactii directi ai cazurilor
confirmate si va decide impreuna cu conducerea unitatii de invatamant daca se impune
carantinarea celor care nu fac parte din clasa la care s-au suspendat cursurile, inclusiv a
personalului didactic/nedidactic/auxiliar.

-La aparitia cazurilor de imbolnavire cu virusul SARSCoV-2 in randul personalului ,
acestia au obligatia de a anunta conducerea de invatamant care va informa DSP/DSPMB.

- Pe perioada de suspendare a clasei/unitatii de invatamant, directorul institutiei de
invatamant va dispune realizarea urmatoarelor proceduri: aerisire, curdtenie , dezinfectie curenta
si terminala a spatiilor unitdtii de invatamant (clase, holuri, toalete) in colaborare cu DSP
judeteand / a municipiului Bucuresti.

intocmit in baza:
Ordin nr.5338 octombrie 202 1/Ministerul Educatiei

Ordin nr. 1082 octombrie 2021/Ministerul Sanatatii pentru aprobarea masurilor de
organizare a activitatilor in cadrul unitatilor de invatatmant in conditii de siguranta
epidemiologica pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2

Elaborat,

asistent medical Cazan Ligia




